Osztalyfénoki - technikum
Osztalyfonoki
9. évfolyam (36 6ra)

A 9. ¢évfolyamon az Osztalykozosség-épité (Egyéni és kozosségfejlesztési program)
programban a fejlesztés hangsulyai a tanuldssal és az iskolaval kapcsolatos motivacios
bazis er6sitésére, az iskolai és osztalykozosségben torténd beilleszkedés segitésére, a
tanulashoz sziikséges kulcskompetencidk megerdsitésére (irds, olvasas, szamolas,
szovegértés) iranyulnak.

Tematikai egység/ En és az iskola Orakeret
Fejlesztési cél 6 Ora

Az altalanos iskolai tudas felhasznalhatd elemei (iras, olvasas,
szamolas, szovegértés).

Elozetes tudas

Az eldzetes tudas (kompetenciak) felmérése.
A tanulas és az iskola fontossaganak tisztazasa az egyéni életit

A komplex szempontjabol.

miiveltség- Az iskolanak, mint a tudas egyik hordozojanak elfogadtatasa.
teriilethez Az dnismeret fejlesztése.

kapesolhaté A tanul6 helyének feltérképezése a csaladban, az iskolédban és egyéb
fejlesztési kozosségekben.
feladatok Az ,¢énismeret” forrasainak és az ,,énképet” alakitd tényezok

szerepének erdsitése.
A tanulas tanuldsa: alapvetd tanulési technikak megismertetése,
gyakoroltatasa és/vagy fejlesztése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi pontok
A felmér6 feladatlap szoveges és nem szovegalapu (abra, grafikon | Kommunikacio —
stb.) feladatainak megoldasa. magyar nyelv és
Eligazodas a kiilonféle tipust szovegekben, torekvés az értd irodalom: szovegértés.

olvasasra, az olvasottak, latottak értelmezésének kisérlete.
Az iskola tarsadalmi és kulturalis szerepének fontossaganak

feli , Matematika:
A tanulissal kapcsolatos technikék és modszerek fontossagnak | OTATIKONOK
anulassa apCSO alos technikak €s modaszere on Ossagana értelmeZése.

felismerése a tanulds hatékonysaga és eredményessége érdekében.
Az 6nmagardl alkotott kép (tanuldi 6nkép) és az onmagarol
kozvetitett kép kozotti kiilonbség jelentdségének tudatosulasa.
Alapvetd tanuldsi technikak megismerése, gyakorlasa.
Kulcsfogalmak/
fogalmak

Egyén, kozosség, tarsadalom, iskola, tanulasi technika.
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Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret
12 ora

Csalad és iskola — fiuk és lanyok/ndk és férfiak az
iskolaban és a tarsadalomban

Elozetes tudas

Altalanos iskolai tanulméanyok és egyéni (tanulési) tapasztalatok
felhasznalhato elemei.

A komplex
miiveltség-
teriilethez

kapcsolhato
fejlesztési
feladatok

A csaladi hagyomanyok ereje és szerepének feltarasa.

A torténelmi/tarsadalmi és csaladi példak hatdsai egyének és
kozosségek éEletére.

Kozosségek kapcsolati halo(zata)inak megismerése.

Egyéni és csoportos konfliktusok okainak feltarasa.

Valsagkezeld stratégiak megismerése és lehetséges hatdsaik felmérése.
Az tinnepek szerepének ¢€s jelentdségének bemutatasa a csalad és a
tarsadalom életében.

Koltségvetés-tervezés — csaladi szinten; a ,,fontos” és nem ,,fontos”
dolgok megkiilonboztetése.

A tudatos vasarloi attitiid megalapozasa.

Reklamkezelési stratégiak megismerése, Kritikus gondolkodas
erdsitese.

A munka vilagara vonatkozé alapfogalmak megismertetése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

Az alapvetd konfliktuskezel6 technikdk megismerése.

A csaladi szintli pénziigyi tervezés alapjainak ismerete és a tudatos
vasarloi szemlélet elsajatitasa — mi fontos és mi nem?
Foglalkoztatottak és munkanélkiiliek; munkajovedelmek és a
segélyek vilaga — alapvet6 ismeretek elsajatitasa,

A csalddi hagyomanyok szerepének ¢és fontossdganak felismerése, a | Tdrsadalomismeret:
csalad multjanak és az ott keletkezett értékeknek az ismerete. egyének és kozosségek
A fontosabb tinnepek tartalmi elemeinek ismerete a csalad és a szerepe a

tarsadalom szempontjabol. torténelemben.

A torténelmi példaképek mintaadd szerepének felismerése az egyén

¢s a tarsadalom szempontjabol konkrét példak alapjan. Kommunikacio —

Az egyéni és kozosségi kapcsolatok szintjeinek és tipusainak magyar nyelv és
iIsmerete. irodalom:

konfliktusok
abrazolasa az
irodalmi/miivészeti
alkotasokban.

informéciokeresés.
Kulcsfogalmak/ | Hagyomany, példakép, konfliktus, nemzeti iinnep, csaladi
fogalmak gazdalkodas, foglalkoztatas, foglalkoztathatosag, munkanélkiiliség.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret
12 ora

A kornyezetiink, amelyben éliink és az egyiittélés
szabalyai

Elozetes tudas

Altalanos iskolai tanulmanyok és egyéni (tanulési) tapasztalatok
hasznositasa

A komplex
miiveltség-
teriilethez

kapcsolhato
fejlesztési
feladatok

Az életiinket szabalyozd, mindennapi dokumentumok megismerése,
tajékozodas, eligazodas.

A testmozgas ¢€s a taplalkozas szerepének megismerése életliinkben, az
egészséges ¢letmadd irdnti igény felkeltése.

Idétervezés és idofelhasznalas: az iskolaval kapcsolatos tanuloi
munkaterhek figyelembe vétele.




Osztalyfénoki - technikum

hasznuk, értelmiik belatasa.

Irott és iratlan szabalyok megismerése, igény felkeltése a betartasukra,

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

Eligazodas a mindennapokban torténd tajékozodashoz
nélkiilézhetetlen dokumentumokban — értelmezés, megkeresésiik,
hasznalatuk gyakorlasa (menetrendek, hasznalati utasitasok stb.).
Az egészséges €letmod, egészségmegoirzés fontossaganak belatasa,
lehetséges modszerek, tényezok gytijtése (kdrnyezet, taplalkozas,
mozgas Stb. szerepe).

Iskola és szabadid6 — id6terv készitése.

A tarsadalmi/k6zosségi egylittélést szabalyozo irott (€s iratlan)
szabalyozok (torvények, normak, erkdlcsi alapvetések) ismerete,
torekvés a betartdsukra a kozos munka soran.

Kommunikacio —
magyar nyelv és
irodalom: irodalmi és
hétkdznapi szovegek
értelmezése.

Tarsadalomismeret:
torvény és jog szerepe
a torténelemben.

Kulcsfogalmak/ Kornyezet, életmdd, életvitel, szabadidd; munkaid6, térvény, norma,

fogalmak erkolcs.
Tematikai egység/ Projektek Orakeret
Fejlesztési cél A tanulok éves teljesitményének a mérése 6 ora

Elozetes tudas | Altalanos iskolai tanulmanyok és egyéni (tanulasi) tapasztalatok

A !,<0mp!eX Projektek készitése, az ehhez sziikséges képességek, kompetenciak.
muYeltseg- fejlesztése (pl. kommunikacios, szocialis kompetenciak).
terulethezr A tanuldk teljesitményének a mérése.
kapcsolhato
fejlesztési
feladatok

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

Részvétel a projekt tervezésében, lebonyolitasaban és
értékelésében; a projektmddszer megismerése.

Szabad sav: a valasztott tartalomnak és formanak megfelelden.
Részvétel a ,,tudasproban”.

Minden
miiveltségteriilet: a
projekthez kapcsolhato
tartalmi elemek.

Kulcsfogalmak/

Projekt, tervezés, kiils6 és belso értékelés.
fogalmak

osztalykozosségbe.

A fejlesztés vart
eredményei az
évfolyam végén feladatokban.

programokban.

A tanulok harmonikus beilleszkedése az iskola- és az
Aktiv részvétel az osztalykozosséget érinté programokban és
Aktiv részvétel a személyes fejlesztésre iranyulo koz- és szakismereti

Bekapcsolodas és aktiv részvétel a tanuloi értekelésekben.
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10. évfolyam (36 o6ra)

Az Osztdlykézisség-épitd program célia a 10. évfolyamon az, hogy
erdsitse a tovabbi tanulds fontossdgadt, azt a beldtdst, hogy az
eredményes  iskolai  eldrehaladas, a tanulds  sikeressége
nélkiilozhetetlen a szakmatanulds és a szakképzettség megszerzése
szempontjabdl. Emellett azok a terliletek kapnak nagyobb hangstlyt,
amelyek az osztdlykézosségen tulnyilé szakmai- emberi és tdrsadalmi-
kulturdlis  kapcsolatok kialakitdsara, dpoldsdra, fenntartdsdra
iranyulnak.

Ebben a tanévben a fejlesztés hangsulyal(i)

az iskolai és az iskolan kiviili (folyamatos) tanulas erositésére,

az iskolai és osztalykozosségben tuli szakmai, kozOsségi és egyéni
kapcsolatok tovabbi fejlesztésére, a munkaer6-piaci és tarsadalmi
integracidhoz sziikséges szocialis kompetenciak erdsitésére tevodnek.

Tematikai A kozosségek belso vilaga(i) Orakeret
egység/ 14 6ra
Elozetes tudas A 9. évfolyam tematikai egységeiben tanultak, tapasztaltak.
A Az iskola hagyomanyainak megismertetése. A
komplex tanulis 4 t
N . anulas timogatasa.
e e A devians magatartasok /szokasok felismertetése.
- A szabadidé-felhasznalas fontossaganak felismertetése Bekapcsolodas a
teriilethez P y— . . .
»tabutémakrol” folyo beszélgetésbe.
kapcsolha
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi pontok

Kutakodas az iskola miltjaban, mult és jelen osszehasonlitasa ~ Kommunikdcio — magyar
(pl. évforduldk, iinnepek, oregdiak-talalkozok, jeles nyelv és irodalom:
rendezvények, a mult képe: tablok az iskola folyosoin). devianciak a
A (kortars) tanulastamogatas szerepének ismerete és miivészetben.
alkalmazasa, tanulas kortars mentorokkal.
Hataron innen és hataron tial: mi az elfogadhato, és hol Tarsadalomismeret:
kezdddik az elfogadhatatlan? — a tarsadalmilag elfogadhato a divat torténete.
lelfogadhatatlan magatartasok /szokasok felismerése,
megkiilonboztetése.

Mitél és miért ,,szub” egy ,kultiura” (a képregényektdol a
tetovalasokig) — a (tobbségi) kultiara és a szubkultira kozotti
osszefiiggések, kiilonbségek felismerése.

Nemek és terek: a plazaktol a stadionok vilagaig — a
szabadido eltoltésének megvalasztasa, az aktiv és a passziv
idéfelhasznalas kiilonbségeinek ismerete.

»Mutasd a ruhatarad és megmondom, hogy ki vagy!” —a
divat szerepének felismerése a tarsadalomban.

A felelds gondolkodas — beszélgetés — cselekvés szerepének a
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Kulcsfogalmak/
fogalmak

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Elozetes tudas

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Iskolai hagyomany, mentor, mentoralas, deviancia, devians
magatartas, szubkultira, plazakultira, sport és kultara, nemek és divat,
szeX, szexualitas.

Jellem és értékrend Orakeret 9 6ra

Az ,értékkel”, illetve ,,értékessel” kapcsolatos 6nalléo gondolatok, személyes
tapasztalatok, tanult fogalmak, csaladban, altalanos iskolaban megtanult
viselkedési normak.

A jellem és az értékek szerepének és fontossaganak megértetése.

A didkok elgondolkodtatasa a férfiakkal és a ndkkel szembeni elvarasokrol,
parvalasztasi szempontok megfogalmazésa a jellem szempontjabol.

Stabil, az egyetemes emberi értékeken alapuld értékrend kialakuldsanak
eldsegitése.

Erett személyiség kialakulasanak elésegitése.

Ismeretek/Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Szabadsag, értelem és akarat kapcsolata. Az ember 6sztonds €s Magyar nyelv és irodalom:
érzelmi élete. A szabadsag mint az ember egyediilallé sajatossaga. Katona Jozsef: Bank ban,

Téarsadalmi normak, torvények, értékek, tarsasagi viselkedés irott és  Vordsmarty Mihaly: Csongor és
iratlan szabdlyai, illemtan (udvarlés, egylittjard parok tarsasag eldtti  Tiinde.

magatartasa).

Lelkiismeret mint belso értékrend és annak karbantartasa.
Szeretet — a masik ember javanak akarasa.

Mértékletesség — a helyes mérték az 6sztonds és érzelmi életben.
Sajatos erények, tulajdonsagok:

Hazaszeretet.

Alazat.
Onuralom.
Lemondas.
Empatia.
Orom.
Boldogsag.
Humor.
Jatékossag.

Kulcsfogalmak Jellem, érték, erkolcs, értékrend, posztmodern relativizmus, szabadsag,
/ fogalmak felelésségtudat, alazat.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Elozetes tudas

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Nemiség — férfi/noi identitas — szexualitas — Orakeret 9 6ra
parkapcsolatok

A férfi és nd kiilonbozdségérdl, a férfi-ndi szerepek miikddésérdl altalanos
iskolaban megtanult fogalmak, az élet kiilonb6zd szinterein, a csaladban szerzett
konkrét tapasztalatok.

A didkok segitése a genetikai nemnek megfeleld nemi identitas megerdsddésében,
a nemek kozotti alapvetd kiilonbségek megismerésében (nemi jelleg, agymiikodés,
kommunikécio stb.) €s a férfi/apa — néi/anya szerepekkel kapcsolatos karos
sztereotipidk lebontasaban, a serdiilokori biologiai, lelki, viselkedésbeli valtozasok
pozitiv megélésében, a termékenységtudatos szemlélet kialakuldséban, ahol a
gyermek mint ajandék jelenik meg.

A parkeresés €s a parvalasztas sikerének eldsegitése.

A férfi-n6i parkapcsolatok formainak és az azokban megélt boldogsag/csalodas
lehetdségének megismerése, kialakitva a didkokban a csaladbarat szemléletet.
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Felkészités a harmonikus, boldog, elkotelezett parkapcsolaton (hazassagon) alapul6
érett, felelds, kiegyenstlyozott, egészséges szexualitasra.

Az egészséges szexualis ¢élethez sziikséges ismeretek elsajatitasa.

Korszeri tajékoztatas a szexudlis uton terjedd betegségekrol (SZTB-k) és a

csaladtervezési modszerekrol.

A természetes csaladtervezési modszer (TCST) korszer(i ismertetése, €s a
mesterséges modszerek bemutatasa dszinte, nyilt, érthetd, ,,tabuk” nélkiili

beszélgetések soran.

Az emberi ¢let értékének a fogantatastol kezdve a természetes halalig valo

tudatositasa.

Ezek alapjan meggy6zodés kialakitasa, az IGEN kimondésa a valodi értékekre, és a

NEM vallalasa a szexualis promiszkuitasra.

A mivi terhességmegszakitas lelki és fizikai veszélyeinek megismerése

(abortuszprevencio).

Ismeretek/Fejlesztési kovetelmények

A nemi identitas, az ember kétnemiisége — Kiilonbségek férfi és nd
kozott

— A férfi és a nd kozotti biologiai, pszichologiai és kulturalis
kiilonbségek.

— Az igazi férfi és az igazi no.

Felelos szexualitds

— A serdiilokori sajatossagok, testi ¢és lelki valtozasok,
szépségei, gondjai; mindezek  szexudlis-identitasbeli
aspektusai.

— A termékenység értéke. A termékenység kincs, amire
vigyazni kell, €s amit 6vni kell. A biologiai hattér — ndi-férfi
termékenységi jelek, menstruacid, a ndi ciklus eseményei, a
férfiva érés. A megtermékenyités csoddja.

— ,,Felvilagositas — kicsit masként” — dszinte, nyilt, érthetd,
“tabuk” nélkiili felvilagositas.

— Novekedés a szeretetben: érzéseink, érzelmeink és 6sztonos
vagyaink kezelése.

— Feleldsségvallalas.

— A szex, mint alapvetd emberi sziikséglet, célja és szépsége: szaporodas,
gyermek; 6romszerzés; szeretetkapcsolat kifejezése.

— A sziizesség értéke, mit jelent a tisztasag. Onuralom és
lemondas.

A parkeresés, a parvalasztas
— NOvé ¢és férfiva valas az 6nnevelésben.
Eletre sz610, helyes dontések meghozatala — elkotelezédés. Hiiség
(holtomiglan-holtodiglan).
A férfi-n6 kapcsolat fajtai: hazassag, egyiittélés, €lettarsi kapcsolat,
egylittjaras, laza parkapcsolat.
A termékeny szerelem: a gyermek mint ajandék
— Sziiletésszabalyozas, pozitiv és negativ csaladtervezés —
atgondoltsag, tervszeriiség és feleldsség. Teljes korii
tajékoztatas a csaladtervezési modszerekrol,
hatasmechanizmus és mellékhatasok. Mesterséges és
természetes csaladtervezési formak. Fogamzasgatlas.
Egészséges ¢letkezdet.
—  Eletvédelem, magzatvédelem — abortusz-megel6zés. A
magzati élet allomasai.

Kapcsolodasi pontok

Biologia-egészségtan: a nemek
szerepe; €letszakaszok,
egyedfejlodés.
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— A véarandossag — nem terhesség. Aldott allapot. A
szohaszndlat szerepe a kozgondolkodas alakitasaban.

— Csecsemodgondozas alapismeretei.

— Nehezitett termékenység, medddség kérdése.

— Korai teherbeesés. A miivi terhességmegszakitas lelki €s
fizikai kdvetkezményei.

Kulcsfogalmak Nemi identités, kiilonbségek férfi és nd kozott, beavatas, serdiilokori testi és lelki

/ fogalmak valtozas, termékenység értéke, megtermékenyités csodaja, felvilagositas, életvédelem.
Tematikai Projekt Orakeret
egység/ ek 4 ora
Elozetes tudas A korabbi tanérakon és projektekben szerzett tudas és tapasztalat.
A Projektek tervezéséhez, végrehajtasahoz sziikséges kompetenciak
komplex . .
iveltsé fejlesztése.
muvetises A tanulok teljesitményének a mérése.
teriilethez
kapcsolha
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Részvétel a projekt tervezésében, lebonyolitasaban és Minden miiveltségteriilet:
értékelésében, a projektmodszer ismerete a projekthez kapcsolhaté
Szabad sav: a valasztott formanak és tartalomnak tartalmi elemek.

megfelelden. Részvétel a ,,tudasproban”.
Kulcsfogalma
k/

Projekt, tervezés, Kkivitelezés, kiilsé és belso értékelés.

A tanulo részvétele a gyengébb eredményeket elérd tanulok
tanulastdmogatasaban.

A gyengébb eredményt elérd tanulok bekapcsolodasa a kortars tanulok

tanulas-tdmogato tevékenységébe.

A fejlesztés vart
eredményei az
évfolyam végén

A tanulok aktiv részvétele az osztalykozosséget érinté programokban és
feladatokban.

A tanulok képesek sajat jovojiiket illetden realis karriertervek
végiggondolasara.

Tudatosan alakitjak és fejlesztik az iskolai és osztalykozosségen tali
szakmai/ k6zosségi és egyéni kapcsolataikat.

Tudatosan épitik/fejlesztik azokat a kompetenciaikat, amelyek a
munkaerd-piaci és tarsadalmi integraciohoz nélkiilozhetetlenek.
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11. évfolyam (36 ora)

Az Osztdlykézosség-épito program célja a 11. évfolyamon az, hogy
erdsitse azokat a kompetencidkat, amelyek eldsegitik az egyén
szamdra a munkaerd-piaci és tdrsadalmi integrdciét, valamint az
egyéni pdlya- és karrierépités tervezését.

Ebben a tanévben a fejlesztés hangsulya(i)

a tarsas kapcsolati kultura,

a kultura- és médiafogyasztas,

valamint a tarsadalmi-politikai egyiittélés és szerepvallalashoz
szilkséges kompetenciak erdsitésére tevodnek.

Tematikai
egység/

Elozetes tudas

Orakeret

Globalizacioé — lokalizacio ,
12 6ra

A 9. és 10. évfolyam tematikai egységeiben szerzett tudas és tapasztalat.

A A globalizacio (lokalizacid) fogalmanak (és a hozza kapcsolhato
komplex folyamatoknak) az ismerete konkrét példakban.
miiveltség A nemzetkozi térben szervezédoé gazdasaggal és munkaeré-piaccal
a kapcsolatos alapveté jellegzetességek ismerete.
terilcthey Alapveté politolégiai alapfogalmak ismerete.
kapcsolha A sziikebb és tagabb kornyezetben fellelheto kulturalis soksziniiség
té felismerése és értékelése.
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Globalizacio, tobbféle nézépontbol — a globalis és a Tarsadalomismeret:
lokalis: elszigetelt vilagok versus halozati vilagok. globalizacios jelenségek,
A globalis gazdasagtol a helyi piacig — Mit vihetek a allampolgari jogok és
tézsdére, és mit a helyi piacra? — dsszehasonlitas, kotelességek.
megkiilonboztetés, az alapfogalmak megismerése,
megértése konkrét példak alapjan. En és a politika —a Matematika:
nagypolitikatél a helyi politikaig, az érdekképviselet eltéré szazalékszamitas,
szintjei és szinterei; 0sszehasonlitas, megkiilonboztetés, az hatvanyozasi ismeretek.

alapfogalmak megismerése, megértése konkrét példak,

esetek alapjan.

A lathato és a lathatatlan gazdasag (a fehér, a sziirke és a
feketegazdasag); munkaerd-piac nemzetkozi térben —
alapfogalmak megismerése, elonyok, hatranyok osszevetése.
Népek és kulturak (,,Ahany haz, annyi szokas”); a sokszini
Karpat- medence — kulturalis kaleidoszkop; tavolabbi és
kozelebbi népek, nemzetiségek szokasainak megismerése,
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Kulcsfogalmak/  Globalizacié, lokalizacié, tézsde, bux, index, parlament, part, ideolégia,
fogalmak onkormanyzat, valasztas, kulturalis sokszintiség.

Tematlrkal ,Itthon otthon vagyok!” Orak’eret
egység/ 14 éra

Elozetes tudas A 9-10. évfolyam tematikai egységeiben tanultak, tapasztaltak.

A hazai régiok sajatossagainak megismerése kiilonb6z6 szempontok

alapjan.
A régioktol a kistelepiilésekig — a kulturalis kiillonbségek felismerése
A térben és idében konkrét példak alapjan.
komplex Népi hagyomanyok, népi mesterségek — tajak és emberek.
miiveltség Vendégvaras — vendégjaras (gasztronomiai utazas hazai tajakon).
) Alapvet6 ismeretek szerzése a vilagvallasokrol.
teriilethez A példakép értékének és értelmének felismerése az onépités,
kapcsolha onmegvalositas szempontjabol.
t6 Palyaorientacio, palyatervezés segitése.
fejlesztési A hosszabb tavi tervezéshez sziikséges alapveté ismeretek nyujtasa,
feladatok az ezekkel kapcsolatos realitasérzék, felelosségtudat alapozasa,
erositése.
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi pontok

A régiok egyes sajatossagainak megismerése adott és sajat  Tdrsadalomismeret:
szempontok szerint. foldrajzi viszonyok és
A hagyomanyos (népi) mesterségek ismerete, néhany telepiilés kapcsolata.
hungarikum és a hozzatartozo tajegység osszekapcsolasa.

A helyi sajatossagokban (vendégvaras — gasztronomia, Kommunikdcio —
boraszat stb.) rejlé kulturalis és gazdasagi értékek  magyar nyelv és
fontossaganak felismerése. irodalom:
Egyhaz(ak) és tarsadalom — a vallas szerepe a hivatalos szovegek,
tarsadalomban és (Kisebb) kozosségekben. dokumentumok

A példaképek szerepe a hétkoznapokban és a média létrehozasa.
vilagaban — a valasztas szempontjainak tudatositasa.

Viziéim a jovo(m)rol — az egyéni palyatervezéshez sziikséges

alapveté ismeretek, a stratégia-készités fontossaganak a

felismerése az egyéni életut szempontjabol, a munkavégzés

egyéni és tarsadalmi fontossaganak felismerése,

A banki miiveletekkel kapcsolatos lehetéségek és veszélyek

felismerése (pl. hitel, zalog, kolcson).

Kulcsfogalmak/ Orszag, régio, tajegység, hungarikum, vallas, egyhaz, szekta,
fogalmak gasztronomia, példakép, palyatervezés, stratégiai gondolkodas,
munka, munkabér, bank, hitel, kéleson, zalog, uzsora.
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Tematikai
egység/

Elozetes tudas

Orakeret

Kaleidoszkop 10 éra

A 9. és 10. évfolyam tematikai egységeiben szerzett tudas és
tapasztalat.

A csaladi hagyomanyok szerepének ¢és megorzésiik fontossaganak

A felismerése.
komplex A Kkulturalis fogyasztas sokszinii kindlatanak és az ezekhez
miiveltség kapcsolhat6 értékek ismerete.
- Az egyén felelosségének belatasa mikro- és makroszinten a
terillethez csaladtervezés fontossagat illetéen.
kapcsolha A tolerancia fogalmanak megértése.
o to o Alapszintii ismeretek szerzése a torvények (jogalkotas) vilagarol.
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi pontok
Mikrotorténetek a makrotorténelemben - a csaladi Tarsadalomismeret:
legendariumok haszna, Kkultira- és tapasztalatatadas allampolgari jogok és
rendje a nemzedékek kozott; élmények, targyi emlékek kotelességek
gylijtése.

Az operaktol a performanszig — a kulturalis fogyasztas
soksziniiségének megismerése, programajanlatok keresése,

programtervezés.

Csaladtervezés, gyermekvallalas — a dontések
kovetkezményeinek felmérése.
A nagy csaladok és a

szinglik. O és én.

Massag és tolerancia: elfogado és elutasito attitiidok a

tarsadalomban.

(az alkotmany, a torvények és a rendeletek).
Hol hizédnak a hatarok: jogszerii és jogszertitlen, torvényes és
torvénytelen, szankciok — konkrét esetek megvitatasa.

Kulcsfogalmak/

Csaladi hagyomany, csaladtervezés, tolerancia, torvény, rendelet,

fogalmak alkotmany.
12. évfolyam (36 6ra)
Tematikai egység/ A csalad mint a tarsadalom legalapvetobb egysége. Orakeret
Fejlesztési cél A csalad miikodése 12 6ra

Elozetes tudas

Sajat csaladban megélt tapasztalat és mas csaladok (pl. rokonok,
ismerdsok, baratok) megfigyelése, filmek, irodalmi miivek alapjan
kialakult sajat elképzelés, vélemény; korabbi tanévek soran csalddoran
tanultak.
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A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

A csaléd értékének hangsulyozasa.

irant.

Ismeretek/Fejlesztési kovetelmények

A csalad — érték. A csalad a tarsadalom életadd alapsejtje.
Otthonteremtés.

Mi a boldogsag? A boldogsagkeresés ttjai. A boldogtalansag.
Palyavalasztas.

Hivatas és/vagy karrier, életpalya — a hivatas, karrier
Osszeegyeztetése a csaladi €lettel.

1

. Biologiai temakorok

Oroklés (hozott vs. szerzett adottsagok).

A testi-lelki egészség. Az egészséges ¢letmdd. Egészséges
taplalkozas, talsulyossag, koros sovanysag.

Fejlodés, elakadds, akceleracio, valtozas, krizis.

A szexualis viselkedés bioldgiai aspektusai (nemi szerep vs.

gender stb.).
Az ¢€let tisztelete és védelme — a fogantatastol a természetes
halalig.

. Csaladszocioldgiai témakorok
A csalad mint intézmény, kapcsolodod intézmények, kultara.

A csalad funkcidi az egyén és a tarsadalom szempontjabol.
Népesedési viszonyaink, a gyermekvallalas alakulasa
hazankban.

A szexualis viselkedés €s a parvalasztas szociologiai
vonatkozasai.

Elhanyagolas, bantalmazas, erdszak.

A csalddok miikodését segitd rendszerek (csaladsegités,
csaladvédelem stb.).

3. Pszichologiai témakorok:

A csalad mint rendszer miikodése, életciklusvaltasok.
Szocializacio és identitasformalodas.

A vilagkép, emberkép, istenkép, a hit és a vallasossag hatdsa

a csaladi kozosség ¢letere.
Erzelmi és fizikai er6szak a csaladban.

. Pedagdgiai téemakorok

Pedagbgusok, sziilok és diakok jogai €s kotelességei.
A gyermekvédelem csaladi és iskolai kovetelményei és
mitkddése.

5. Etikai témakorok

Emberkép, az ember célja, a személy mint az etika
vonatkoztatasi pontja.
Az emberi méltdsag, az emberi jogok.

Pozitiv attitid kialakitasa €s/vagy megerdsitése a csalad intézménye

Kapcsolodasi pontok

Biologia-egészségtan:
Oroklott és szerzett
tulajdonsagok;
tanulas, szocializacio.

Magyar nyelv és
irodalom: Kemény
Zsigmond: Ozvegy és
lednya,

Ibsen: Nora,
Vadkacsa, Csehov:
Harom noévér,
Goethe: Faust,
Madach: Az ember
tragédiaja, Stendhal:
Voros és fekete.

Torténelem,
tarsadalmi és
dllampolgari
ismeretek: emberi és
allampolgari jogok.
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— Tarsadalmi normak, térvények, értékek.

— A tarsadalom és az allam értékkozvetito szerepe.

— Sajatos teriiletek: emberi munka, a politika, a
kornyezetvédelem, a béke.

Csaladon beliili kommunikacio és az érzelmek, a szeretet
kifejezésének jelentdsége, tarsadalmi szinten berdgziilt karos
sztereotipiak felismerése €s lebontésa.

A latasmod egyre differencialtabba valasa, a csaladi élet
miikodésében az dsszefiiggésekbdl egyre tobb megértése. A
kapcsolatokban, a problémak kezelésében, az élet autonom
iranyitasaban stb. val6 egyre kompetensebb viselkedés.

A tarsadalmi vilagkép, idedk, eszmék, trendek, a hit és az ateizmus
hatasanak megismerése ¢s megvitatasa a csaladi kozosség €letére
(nagycsaladok, egygyermekes csaladok, gyermektelenség,
csaladalapités hianya, szingli életmad stb.).

A kiilonboz0 nevelési stilusok (1égkor, normak kialakitasa és
megkovetelése, gyermeki személyiség fel¢ kifejezett tisztelet és
elfogadas vagy ennek hidnya stb.) megismerése és a csalad
személyiségfejlddésre gyakorolt hatédsai.

A diakok altal jonak tartott formak véleményezése és kozdsségi
szinten torténd megvitatasa.

Kulcsfogalmak Csalad, boldogsag, ¢életpalya, testi-lelki egészség, élet tisztelete,
/ fogalmak népesedési viszonyok, csaladsegités, csaladvédelem, érzelmi és fizikai
erdszak, emberi méltosag.

Tematikai egység/ Utelagazasok, zsakutcak, utvesztok avagy Orakeret
Fejlesztési cél Veszélyek és devianciak, dontéshelyzetek 8 ora
Elézetes tudas Az egészséges ¢letmod alapjainak, a kdros szenvedélyek hosszl tava

hatasainak ismerete. A csoportnyomas jelentése, torekvés az
ellenallasra. A segitségkérés lehetdségeinek, formainak, a segitd
szervezetek elérhetdségének ismerete, torekveés egymas segitésére.

A tematikai egység A felelds gondolkodas, a dontési folyamat megismertetése. Tamogatas
nevelési-fejlesztési  a palyavalasztasban, €letcélok, jovOokép kialakitasaban.
céljai Gondolatébresztés a csaladrol mint véddfaktorrdl: érzelmi biztonsag,
elfogadas, értekadas, fesziiltségkezelési mintak nyujtasa, rossz minta
kovetésének tudatos elkertilése.

Ismeretek/Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Szocializacio — kozosséghez tartozds igénye: Biologia-egészségtan:
Erték, norma, szabaly. Konformizmus, csoportnyomas. fliggdséget okozd

Sztereotipia, elditélet, diszkrimindcio, deviancia, tolerancia. anyagok ¢és
Tarsas hatasok szerepe altalaban: kortarsak, szociokulturalis tevékenységek;
hatas. tanulas, szocializacio.

A virtualis vilag veszélyei.
A csalad mint védo faktor: érzelmi biztonsag, elfogadottsag
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érzése, stabil norma és értékatadas, valamint adekvat
fesziiltségkezelési mintdk nyljtasa; rossz minta kdvetésének
tudatos elkertilése.

Dontesek és valasztasi lehetdség:

Egészség mint érték:
Az egészség meglrzése. Betegségmegeldzés.
Fiiggdség, szenvedély, drognélkiili vilag?
A boldogsag potszerei, szerhasznalat: dohanyzas, alkohol,
gyogyszer ¢s illegalis drog, egyéb fliggdséget okozd szerek
¢és tevékenységek, mobil, szdmitogép €s internetfiiggés:
kiprobalés, rendszeres fogyasztas, fliggés. Kialakulasban
szerepet jatszo riziko- és védofaktorok azonositasa,
kovetkezmények. Nemet mondas, visszautasitasi technikak
gyakorlasa. Donteni tudas gyakorldsa, a dontések
felvallalasa.
A fliggdségtol vald megszabadulés.
A fiatalkori szexualitas kovetkezményei.
Kudarcok.
Balesetmegel6zés (pl. kozlekedés/sportolas).

Fiatalkori biinelkovetés:
Veszélyeztetd €s kriminalizald tényezok, devidns karrier.
Aldozatta valas. Biinmegel6zés.
A blinelkovetok visszavezetése a tarsadalomba.

Jovo
Jovokép(nyujtas) — csalad, palyavalasztas. Karrier — hivatés.
Viagyak, almok és tervek a jovordl. Milyen céljaim vannak
az ¢letben?
Rovid- és hosszu tavu célok. Kitartas.
A globalis problémak és a lokalis valaszok.
Ertékkozvetits példaképek.

Segitségkérés és tamasznyujtds:
Emberi kapcsolatok fontossaga. Sajat sziikségletek, elvarasok
tudatositasa és asszertiv kommunikécioja.
Problémamegbeszélés, a , titkok™ megosztasa.
Téamasznyujtas modjai — aktiv segitségnyujtas.

A donteni tudas és a nemet mondés gyakorlasa.

Sajat eréforrasaikat meghaladd problémamegoldas esetén képesség
az igényeik megfogalmazasara, esetleges segitségkérésre, illetve
annak elfogadasara.

A kéros szenvedélyekben, a fiatalkori szexualitasban, a
gyermekbantalmazasban, a balesetek kialakulasaban szerepet jatszo
rizikd- és véddfaktorok azonositasa, kovetkezmények felismerése és
tudatositésa.

Kulcsfogalmak/ Csoportnyomas, deviancia, médiahatés, fliggdség, nemet mondas,
fogalmak jOvOkép, tamasznyujtas, aktiv segitségnyujtas.
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Tematikai Mit és miért tanultam az iskolaban? Orakeret
egység/ 6 ora

Elézetes tudas A 9-10.és a 11. évfolyam tematikai egységeiben szerzett tudas és
tapasztalat.

K A | A ,,jo” iskola ismérveinek felismertetése (hatékonysag,
O,,mplte% eredményesség, mindség).
muvettse Az ,iskolai tudas” szerepének osszekapcsolasa a szakmatanulas és
’ gl th az életpalya-épités szempontjaival.
eruze ¢ Az LLL (élethosszig tarté tanulas) ,.filozofiajanak” megismerése.
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Az idealis iskola képe, ahogy mi (diakok) szeretnénk latni — Tarsadalomismeret:
tervezés, megvitatas, vélemények iitkoztetése. iskola a torténelemben.

Az iskolai tudas haszna és szerepe — elképzelések
kialakitasa, megvitatasa.

Az élethosszig tarto tanulas jelentéségének belatasa,
osszekapcsolas az életpalya-tervezéssel.

Kulcsfogalm Mindség, hatékonysag, eredményesség, iskolai tudas, hétkoznapi
ak/ tudas, élethosszig tarté tanulds.

Tematikai Projek Orakeret 2
egység/ tek ora
Elozetes tudas A korabbi tanérakon és projektekben szerzett tudas és tapasztalat.

A

Projektek készitéséhez, a kozremiikodéshez sziikséges kompetenciak

ko,,mpllte)f tovabbfejlesztése.

mu\gfe s¢ A tanulok teljesitményének a mérése.

teriilethe

z
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Részvétel a projekt tervezésében, lebonyolitasaban és Minden miiveltségteriilet:
értékelésében, a projektmodszer ismerete. a projekthez kapcsolhaté
Szabad sav: a valasztott tartalom és forma alapjan. tartalmi elemek.
Részvétel a ,,tudasproban”.
Kulcsfogalm

K/ Projekt, tervezés, kiilsé és belso értékelés.
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A fejlesztés vart
eredményei az
évfolyam végén

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Elozetes tudas

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

A tanulé ismerje fel a tudatos, sajat értékeire épiilo
kultura és médiafogyasztas fontossagat.

Rendelkezzen azokkal a kompetenciakkal, illetve tudaselemekkel,
amelyek a tarsadalmi-politikai egyiittéléshez és szerepvallalashoz
nélkiilozhetetlenek.

Ismerje fel a csaladalapitassal és gyermekvallalassal kapcsolatos
egyéni dontések egyéni és tarsadalmi szinten megjeleno
kovetkezményeit. Legyen elkotelezett a folyamatos tanulas és

Nemiség — férfi/noi identitas — szexualitas — Orakeret 8
ora
Az eldz6 két tanév hasonld tematikai egységeiben szerzett ismeretek.

A didkok segitése a genetikai nemnek megfelelé nemi identitas
megerdsddésében, a nemek kozotti alapveto kiilonbségek megismerésében
¢s a férfi/apa — ndi/anya szerepekkel kapcsolatos karos sztereotipidk
lebontasaban, a serdiilokori valtozasok pozitiv megélésében, a
termékenységtudatos szemlélet kialakuldséban.

A parkeresés és a parvalasztas sikerének elésegitése.

Felkészités a harmonikus, boldog, elkotelezett parkapcesolaton (hazassagon)
alapulo érett, felelds, kiegyensulyozott, egészséges szexualitasra.

Az egészséges szexualis €lethez sziikséges ismeretek elsajatitasa.

Korszert tajékoztatas a szexudlis uton terjedd betegségekrol és a
csaladtervezési modszerekrol.

A természetes csaladtervezési modszer (TCST) korszerli ismertetése €s a
mesterséges modszerek bemutatasa dszinte, nyilt, érthetd, ,,tabuk’ nélkiili
beszélgetések soran.

Az emberi ¢let értékének a fogantatdstol kezdve a természetes halalig valo
tudatositésa.

Ezek alapjan meggydzddés kialakitasa, az IGEN kimonddésa a valodi
értekekre, €s a NEM vallalasa a szexualis promiszkuitasra.

A miivi terhességmegszakitas lelki és fizikai veszélyeinek tudatositasa
(abortuszprevencio).

Ismeretek/Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
A nemi identitds, az ember kétnemiisége — Kiilonbségek férfi és nd Biologia-egészségtan:
kozott a nemek szerepe,
— A nem kialakulésa: kromoszomalis, un. genetikai nem, szexualitas,
ivarmirigy nem, nemiszervi nem, kiils6 nem, tarsadalmi sziiletésszabalyozas,
nem (gender), az Gn. nemi identitas. Az identitas Osszetevli, egyedfejlodes.
fejlodése.
— Pszichoszexualis fejlodés, személyiségfejlodés. Torténelem, tarsadalmi és

— A férfi és a n6 kozotti bioldgiai, pszicholdgiai és kulturdlis  allampolgari ismeretek:

kiilonbségek.

emberi és allampolgari

— A férfiak és ndk egyiittmiikddése. jogok.

Felelos szexualitas

— A nemiséggel kapcsolatos anatomiai és élettani ismeretek.
— Az emberi szexualitas fogalma; fizikai (biologiai), lelki
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(pszicholdgiai), szellemi (spiritudlis) Osszetevok; kapcsolata
a szerelemmel.
A sziil6k és a jelenlegi fiatalok vilaganak kiilonbségei.
A biologiai hattér — a megtermékenyités csodaja.
Kommunikacid a szexualitas teriiletén.
A szexualis uton terjedd betegségek (SZTB-k), az AIDS
megeldzése.
Szex, érosz, agapé: személyes ¢€s testi odaadottsag.
Hitek és tévhitek... A felelOs szexualitasrol kialakult képet
befolyasold tényezok:

— csalad (sziilok);

— Dbaratok, kortarsak;

— média (ujsagok, rekldmok, filmek, internet)

hatésa.

A szex és a hazassag. A szex helyének miért a hazassagban
kellene lennie?
A szexualis kapcsolatban benne foglaltatik a gyermekaldas
lehetdsége.
Nincs 100%-os védekezési mod.
Hormonalis kotodés.
Szexualis bantalmazas, pornografia, prostitucio.

A termékeny szerelem: a gyermek mint ajandék

Felel0s sziiloség, a sziildi hivatasra valo tudatos felkésziilés.
Sziiletésszabalyozas, pozitiv €és negativ csaladtervezés —
atgondoltsag, tervszeriiség és feleldsség. Teljes korti
tajékozodas a csaladdtervezési modszerekrol,
hatasmechanizmus és mellékhatasok. Mesterséges és
természetes csaladtervezési formak, fogamzasgatlas.
Egészséges ¢letkezdet.

Eletvédelem, magzatvédelem — abortuszmegelézés. A
magzati élet allomasai.

A varandossag — nem terhesség. Aldott allapot. A
szohasznalat szerepe a kozgondolkodas alakitasaban.
Ismerkedés a sziilés eseményével, a sziilés baba-mama-
barat formaival. A sziilés hatasa a parkapcsolatra.
Természetes sziilés, csdszarmetszés. A sziiléstol valo
félelem megbeszélése, sziilési nehézségek ¢és
szovodmények.

Csecsemdgondozas alapismeretei.

A csecsemd taplalasa, a szoptatas fontossaga.

Gyermek a csaladban — apa/anya—férj/feleség szerepek.
Gyermeknevelés.

Nehezitett termékenység, medddség kérdése.
Ordkbefogadas.

Korai teherbeesés. A miivi terhességmegszakitas lelki €s
fizikai kovetkezményei.

Kulcsfogalmak Nemi identitas, kiilonbségek férfi és n6 kozott, megtermékenyités csodaja,
/ fogalmak csaladtervezés, életvédelem, varandossag, sziilés, csecsemdgondozas,

medddség.
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Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Elozetes tudas

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

13. évfolyam (31 ora)

Nemiség — férfi/noi identitas — szexualitas — Orakeret
parkapcsolatok 6 éra

Az eloz6 tanévek hasonlo tematikai egységeiben szerzett ismeretek.

A parkeresés €s a parvalasztas sikerének eldsegitése.

Felkészités a harmonikus, boldog, elkotelezett parkapcsolaton (hazassagon)

alapul¢ érett, felelds, kiegyensulyozott, egészséges szexualitasra.

Az egészséges szexualis €lethez sziikséges ismeretek elsajatitasa.

Korszerl tajékoztatas a szexualis Gton terjedd betegségekrol és a

csaladtervezési modszerekrol.

A természetes csaladtervezési modszer (TCST) korszerii ismertetése €s a

mesterséges modszerek bemutatdsa Oszinte, nyilt, érthetd, ,,tabuk™ nélkiili

beszélgetések soran.

Az emberi élet értékének a fogantatastol kezdve a természetes halalig valo

tudatositéasa.

Ezek alapjan meggy6z6dés kialakitasa, az IGEN kimonddésa a valodi

értékekre, ¢s a NEM vallalasa a szexualis promiszkuitasra.

A muvi terhességmegszakitds lelki és fizikai veszélyeinek tudatositasa

(abortuszprevencio).

Ismeretek/Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

A nemi identitas, az ember kétnemiisége — Kiilonbségek férfi és nd

kozott

— A férfi és a n6 kozotti biologiai, pszichologiai és kulturalis

kiilonbségek.

— A férfiak és ndk egyiittmiikddése.

Torténelem, tarsadalmi és
dllampolgari ismeretek:
emberi és allampolgari
jogok.

A parkeresés, a parvalasztas sikere

— Megismerkedé¢s, talalkozas (randevt, internetes parkeresés).

— Péarkapcsolat érettsége.

— Novekedés a szabadsagban és a feleldsségben.

— Novekedés a szeretetben: érzéseink, érzelmeink és 0sztonos
vagyaink kezelése.

— Eletre sz616, helyes dontések meghozatala — elkotelezédés.
Hiiség (holtomiglan-holtodiglan).

— Mit tehetiink,

¢és mit keriiljiink el ahhoz, hogy minél

sikeresebb, boldogabb és jobb legyen majd a parkapcsolat, a
hazassag ¢s a csalad.

A termékeny szerelem: a gyermek mint ajandék
— Felel0s sziildség, a sziil6i hivatasra valo tudatos felkésziilés.
— Sziiletésszabalyozas, pozitiv €s negativ csaladtervezés —
atgondoltsag, tervszeriiség és feleldsség. Teljes korti
tajékozodas a csaladtervezési modszerekrol,
hatasmechanizmus és mellékhatasok. Mesterséges és
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természetes csaladtervezési formak, fogamzasgatlas.
Egészséges ¢letkezdet.

—  Eletvédelem, magzatvédelem — abortuszmegelzés. A
magzati élet allomasai.

— A véranddssag — nem terhesség. Aldott allapot. A
szohasznalat szerepe a kozgondolkodas alakitasaban.

— Ismerkedés a sziilés eseményével, a sziilés baba-mama-
barat formaival. A sziilés hatasa a parkapcsolatra.

— Természetes sziilés, csaszarmetszés. A sziiléstol vald
félelem megbeszélése, sziilési nehézségek és
szovodmények.

— Csecsemdgondozas alapismeretei.

— A csecsem taplalasa, a szoptatas fontossaga.

— Gyermek a csaladban — apa/anya—férj/feleség szerepek.
Gyermeknevelés.

— Nehezitett termékenység, medddség kérdése.
Ordkbefogadas.

— Korai teherbeesés. A miivi terhességmegszakitas lelki és
fizikai kdvetkezményei.

Kulcsfogalmak Nemi identitas, kiilonbségek férfi és n6 kdzott, parkapcsolat, csaladtervezés,
/ fogalmak ¢életvédelem, varandossag, sziilés, csecsemdgondozas, medddség.

Tematikai egység/ Unnepeljiink egyiitt!
Fejlesztési cél

Orakeret
16 ora

Elozetes tudas | Ballagtaté osztalyként szerzett tudas és tapasztalat.

A komplex Tarsakkal valo egyiittmiikodés ersitése.
miiveltség- A tarsakért valo felelGsség erdsitése.
terillethez IKT eszk6zok hasznélata.
kapcsolhato
fejlesztési
feladatok

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Részvétel a szalagavatora, ballagasra valo elkésziiletekben
Részvétel a rendezvényeken

Minden
miiveltségteriilet: a
hagyomanyokhoz,
iinnephez kapcsolhat6
tartalmi elemek.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Iskolai iinnepek, szalagavat6, ballagés, tinnepi 61t6zek
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A fejlesztés vart
eredményei az
évfolyam végén

A tanul6 ismerje meg az iskolai hagyomanyokat!

Ismerje meg az iskola szalagavatohoz kapcsolddo szokasait!
(Videofelvételek, osztalyfonoki elbeszélés, végzettek élményei)

Sajatitsa el a szalagavaton valo helyes viselkedés szabalyait!

Tudja az ill6 0Oltozkodési normakat! (Ballagasi ruha kivalasztasa,
méretvételezés, proba)

A tanc szerepe a rendezvényeken, lehetdség szerinti részvétel.

Ismerjen az iskolai ¢élettel kapcsolatos irodalmi részleteket!
(Idézetvalasztas meghivora)

Ismerje meg az iskola ballagashoz kotddd szokasait, vegyen részt az
iinnepeken!

A hagyomany0rzés eszkozei: tablok, videofelvételek

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Palyavalasztas Orakeret: 9 6ra

Elozetes tudas

Sajat képességek ismerete, palyavalasztasi teriiletek kordbbi ismeretei.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A felelés gondolkodas, a dontési folyamat megismertetése. Tamogatas
a palyavalasztasban, életcélok, jovokép kialakitasaban.
Gondolatébresztés a csaladrol mint véddfaktorrdl: érzelmi biztonsag,
elfogadas, értékadas, fesziiltségkezelési mintdk nyujtasa, rossz minta
kovetésének tudatos elkertiilése.

Ismeretek/Fejlesztési kovetelmények

Jovo

Jovokép(nynjtas) — csalad, palyavalasztas. Karrier — hivatas.

Vagyak, almok és tervek a jovordl. Milyen céljaim vannak az életben?

Rovid- és hosszu tava célok. Kitartas.
Tovéabbtanulasi lehetdségek megismerése szakirdnyon beliill, a hatérteriileteken, illetve
csoport érdeklddésének megfeleld teriileteken.
Tovéabbtanulasi lehetéségek konkrét intézményekben.




